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IML de Nova Friburgo
retoma plantões diários
de 24h após contratação
de mais profi ssionais

Consulta ao valor do PIS/Pasep
de 2024 é liberada

Governo do Estado investe
mais de R$ 21,5 milhões
em obras de infraestrutura de
Comendador Levy Gasparian

Secretaria de Estado 
de Polícia Civil inaugura
Central de Apoio aos 
Policiais Civis

Governo do Rio 
realiza obras de
revitalização em
Itaboraí

Cidade Universitária vai
receber II Fórum Norte
Fluminense para debater
cooperação entre municípios

Há mais de um ano, o Instituto Médi-
co Legal (IML) de Nova Friburgo, na Região 
Serrana, sofria com a falta de profi ssionais 
para manter a normalidade dos serviços. 
Mas, na última semana, três novos médicos 
e técnicos...

A Secretaria de Estado de Polícia 
Civil (Sepol) inaugurou, na última quarta-feira 
(07), a Central de Apoio aos Policiais Civis. 
Trata-se de um suporte aos agentes das 
delegacias durante o carnaval...

As obras na Avenida 22 de Maio, 
em Itaboraí, não param e os benefícios 
da nova pavimentação poderão ser apro-
veitados por quem vive ou passa pela via 
a partir de maio, quando o primeiro trecho 
da obra será concluído.

Estão abertas as inscrições para 
o II Fórum Norte Fluminense com o tema 
“Cooperação Intermunicipal e Capacidades 
Estatais: desafi os e possibilidades para ações 
comuns”, a ser realizado na Cidade Universi-
tária, em Macaé...
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Há mais de um ano, o 
Instituto Médico Legal (IML) de 
Nova Friburgo, na Região Serrana, 
sofria com a falta de profi ssionais 
para manter a normalidade dos 
serviços. Mas, na última semana, 
três novos médicos e técnicos, 
que passaram no último concurso 
público, foram encaminhados para 
compor a equipe de profi ssionais 
da unidade.

Com o reforço da equipe, 
a unidade voltou a contar com 
plantões 24h por dia, sete dias da 
semana. Além disso, os atendi-
mentos de necropsias e exames 

clínicos voltaram a ser feitos.
Até então, muitos casos 

estavam sendo transferidos para 
o IML de Teresópolis, que fi ca a 
mais de 75 km de distância de 
Nova Friburgo.

Segundo a equipe da uni-
dade, os atendimentos estão sen-
do organizados e a pretensão é de 
que em até dois meses todos os 
exames sejam feitos e o processo 
normalizado.

Os exames de necropsias 
não foram tão impactados, são 
poucos atrasados, segundo os 
médicos. A expectativa é de que, 

em 15 dias, eles já estejam feitos.

Sobre o IML
O IML é o órgão de perícia 

da Polícia Civil, fundamental para 
muitas investigações, como homi-
cídios, acidentes. Além de exames 
que são feitos para comprovação 
de lesão corporal, estupro, alcoo-
lemia, entre outros.

Em Nova Friburgo, o IML é 
regional e atende a outras oito cida-
des, como Santa Maria Madalena, 
Macuco, Cordeiro, Cachoeiras de 
Macacu, Trajano de Moraes, Duas 
Barras, Bom Jardim e Cantagalo.

As obras na Avenida 22 
de Maio, em Itaboraí, não param 
e os benefícios da nova pavimen-
tação poderão ser aproveitados 
por quem vive ou passa pela via a 
partir de maio, quando o primeiro 
trecho da obra será concluído. A 
intervenção completa será entre-

gue em junho do ano que vem. Na 
quarta-feira (07), mais um trecho 
da via recebeu pavimentação as-
fáltica. A obra é uma parceria entre 
o Governo do Estado do Rio, por 
meio da Secretaria das Cidades, 
com a prefeitura. 

Ao todo foram investidos 

R$ 250 milhões na nova Avenida 
22 de Maio, que tem 9 km de 
extensão e recebe os serviços 
de drenagem, pavimentação e 
reurbanização, revitalizando im-
portantes pontos da principal via 
do município, que integra a Região 
Metropolitana do Estado. 

O município de 
Comendador Levy Gas-
parian está recebendo 
mais de R$21,5 milhões de 
investimento em obras de 
infraestrutura, realizadas 
pelo Governo do Estado, 
que melhoram a mobili-
dade urbana e ajudam 
a minimizar o impacto 
das chuvas na região. As 
obras, executadas pela 
Secretaria de Estado de 
Infraestrutura e Obras Pú-
blicas (SEIOP), abrangem 
a construção de galerias 
pluviais na Estrada União 
Indústria, além da pavi-
mentação e drenagem em 
10 bairros, beneficiando 
mais de 8,5 mil moradores 
em todo o município.

 A SEIOP concluiu, 
em janeiro deste ano, a 
macrodrenagem com 
construção de galerias 
de águas pluviais e de 
esgoto na Estrada União 
e Indústria. O investimento 
de R$9,6 milhões minimi-

zou os transtornos com 
alagamentos durante os 
períodos de chuva. O se-
cretário de Infraestrutura 
e Obras Públicas, Uruan 
Andrade, destaca que as 
ações ajudam a impul-
sionar a economia local, 
fortalecendo o comércio e 
turismo na cidade.

 Em mais uma 
frente de obras na cidade, 
o Governo do Estado in-
veste R$11,9 milhões na 
pavimentação e drenagem 
de 41 ruas. O trabalho 
está em pleno curso, com 
aproximadamente 70% 
da execução já concluída. 
Já são 36 ruas que rece-
beram novo asfalto e os 
próximos serviços a serem 
realizados são as obras de 
drenagem das últimas cin-
co ruas que contemplam 
o projeto. Do total de 7,9 
mil metros de extensão, 6 
mil metros já receberam o 
sistema de drenagem e o 
pavimento. A previsão para 

a fi nalização dos serviços 
é para junho deste ano.

 O município está 
posicionado na divisa entre 
Rio de Janeiro e Minas Ge-
rais, integrado ao Caminho 
Novo, que desempenhou 
um papel crucial na época 
do Brasil Colônia. Com as 
obras da SEIOP, a cidade 
ganha ainda mais des-
taque na rota turística, 
atraindo visitantes para 
explorar passeios ecológi-
cos e riquezas históricas. A 
coordenadora de Turismo, 
Rosimeire Aparecida de 
Souza, destaca o novo 

asfalto como aspecto fa-
cilitador, tornando mais 
acessível a chegada de 
visitantes. 

A va lo r ização 
histórica e o impulso ao 
ecoturismo promovidos 
pelas obras da SEIOP 
não apenas enriquecem 
a oferta de lazer e cultura, 
mas também impulsionam 
a economia local. Com a 
visitação crescente de tu-
ristas atraídos pela junção 
entre passado e natureza, 
o comércio e os serviços 
locais notam a movimen-
tação.

IML de Nova Friburgo retoma plantões diários
de 24h após contratação de mais profi ssionais

Governo do Rio realiza obras de revitalização em Itaboraí

Governo do Estado investe mais de R$ 21,5 milhões
em obras de infraestrutura de Comendador Levy Gasparian

A Secretaria de 
Estado de Polícia Civil 
(Sepol) inaugurou, na 
última quarta-feira (07), 
a Central de Apoio aos 
Policiais Civis. Trata-se 
de um suporte aos agen-
tes das delegacias du-
rante o carnaval, com o 
objetivo de garantir um 
atendimento integral e 
especializado às vítimas 
em situação de vulnera-
bilidade.

 A Centra l  de 
Apoio aos Policiais Civis 
funciona 24 horas, até o 
dia 18 de fevereiro. O gru-
po está instalado nas de-
pendências da Delegacia 
de Atendimento à Mulher 
(Deam) do Centro, situa-
da na Avenida Visconde 
do Rio Branco, nº 12.

De acordo com o 

secretário de Polícia Civil, 
delegado Marcus Amim, 
a central é um ponto de 
apoio e orientação aos 
policiais de plantão nas 
delegacias, no que se 
refere à prestação de ser-
viço humanizado às mu-
lheres; crianças; idosos; 
pessoas com defi ciência; 
grupos étnicos, raciais e 
religiosos; público LGBT-
QI; e turistas.

Os policiais que 
atuam na Central de 
Apoio aos Policiais Civis 
participaram, na terça-
feira (06), de uma capaci-
tação promovida pela ins-
tituição, em parceria com 
a Secretaria de Desenvol-
vimento Social e Direitos 
Humanos (SEDSODH), 
o Ministério Público e o 
Tribunal de Justiça.

Secretaria de Estado 
de Polícia Civil inaugura

Central de Apoio aos 
Policiais Civis
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PORTARIA SEDUC/008/2024
de 29 de janeiro de 2024

A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO no uso 
de suas atribuições legais, e

CONSIDERANDO o disposto no Art. 28 da Lei Com-
plementar n° 15 de 30 de dezembro de 1997, que institui 
concessão de gratifi cação de função; 

RESOLVE:

EXONERAR A PEDIDO a servidora RAFAELA DE 
SOUZA RAMALHO PEREIRA, do cargo comissionado 
de Dirigente de Turno, Função de Chefi a Intermediária, 
na E.M. Agostinho Franceschi, com efeito a contar de 26 
de janeiro de 2024.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Departamento de Recursos Humanos, 29 de janeiro 
de 2024.

Luiza Cristina da Silva Vianna
SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

MATRÍCULA 128571

PORTARIA SEDUC/009/2024
de 02 de fevereiro de 2024

A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO no uso 
de suas atribuições legais, e

CONSIDERANDO o disposto no Art. 28 da Lei Com-
plementar n° 15 de 30 de dezembro de 1997, que institui 
concessão de gratifi cação de função; 

RESOLVE:

NOMEAR MICHELE ANDRADE COSTA DA SILVA 
PINHEIRO, para o cargo comissionado de Vice Diretor, 
Função de Chefi a Intermediária, FCI- 5, 70%, na E. B.M. 
Professor João Raposo, a contar de 01 de fevereiro de 
2024.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Departamento de Recursos Humanos, 02 de feve-
reiro de 2024.

Luiza Cristina da Silva Vianna
SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

MATRÍCULA 128571-8

PORTARIA SEDUC/010/2024
de 02 de fevereiro de 2024

A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO no uso 
de suas atribuições legais, e

CONSIDERANDO o disposto no Art. 28 da Lei Com-
plementar n° 15 de 30 de dezembro de 1997, que institui 
concessão de gratifi cação de função; 

RESOLVE:

NOMEAR JULIANA AMBIRES RAMIREZ, para o 
cargo comissionado de Dirigente de turno, Função de 
Chefi a Intermediária, FCI- 6, 100%, na E. B.M. Professor 
João Raposo, a contar de 01 de fevereiro de 2024.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Departamento de Recursos Humanos, 02 de feve-
reiro de 2024.

Luiza Cristina da Silva Vianna
SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

MATRÍCULA 128571-8

PORTARIA SEDUC/011/2024
de 02 de fevereiro de 2024

A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO no uso 
de suas atribuições legais, e

CONSIDERANDO o disposto no Art. 28 da Lei Com-
plementar n° 15 de 30 de dezembro de 1997, que institui 
concessão de gratifi cação de função; 

RESOLVE:

EXONERAR a servidora JANIA MARIA DOS SANTOS 
DORIA, do cargo comissionado de Dirigente de Turno, 
Função de Chefi a Intermediária, na E.B.M. Sueli Amaral, 
com efeito a contar de 02 de fevereiro de 2024.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Departamento de Recursos Humanos, 02 de feve-
reiro de 2024.

Luiza Cristina da Silva Vianna
SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

MATRÍCULA 128571

PORTARIA SEDUC/012/2024
de 02 de fevereiro de 2024

A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO no uso 
de suas atribuições legais, e

CONSIDERANDO o disposto no Art. 28 da Lei Com-
plementar n° 15 de 30 de dezembro de 1997, que institui 
concessão de gratifi cação de função; 

RESOLVE:

EXONERAR A PEDIDO o servidor BRUNO BARBOSA 
RIBEIRO, do cargo comissionado de Vice Diretor, Função 
de Chefi a Intermediária, na E.M. Professor Carlos Leal, 
com efeito a contar de 01 de fevereiro de 2024.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Departamento de Recursos Humanos, 02 de feve-
reiro de 2024.

Luiza Cristina da Silva Vianna
SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

MATRÍCULA 128571

PORTARIA SEDUC/014/2024
de 02 de fevereiro de 2024

A SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO no uso 
de suas atribuições legais, e

CONSIDERANDO o disposto no Art. 28 da Lei Com-
plementar n° 15 de 30 de dezembro de 1997, que institui 
concessão de gratifi cação de função; 

RESOLVE:

NOMEAR SARAH MARINHO DOS SANTOS LABRE, 
para o cargo comissionado de Dirigente de turno, Função 
de Chefi a Intermediária, FCI- 5, 100%, na E. B.M. Sueli 
Amaral, a contar de 02 de fevereiro de 2024.

Registre-se, publique-se e cumpra-se.

Departamento de Recursos Humanos, 02 de feve-
reiro de 2024.

Luiza Cristina da Silva Vianna
SECRETÁRIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO

MATRÍCULA 128571-8

Município de Araruama
Poder Executivo
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PORTARIA Nº 013
DE 07 DE JANEIRO DE 2024

EXONERA, A PEDIDO, SERVIDORA
PROCESSO ADMINISTRATIVO 2.175/2024

A PREFEITA MUNICIPAL DE ARARUAMA, no uso 
de suas atribuições e competência conferidas por Lei e 
considerando o que consta nos autos do Processo Admi-
nistrativo nº 2.175/2024.

RESOLVE:

I – EXONERAR, A PEDIDO, a servidora AMANDA 
GILS DE SAMPAIO, Efetiva, Professor I, Matrícula 
9.960.922, do Quadro Permanente, em deferimento ao 
requerimento pessoal, formulado nos autos do Processo 
Administrativo nº 2.175/2024.

II – A servidora acima não fará jus ao recebimento de 
qualquer remuneração a contar de 01/02/2024, haja vista 
ser a data que a mesma não mais exerceu suas atividades 
funcionais no cargo público em que fora nomeada.

III – Determinar à Secretaria Municipal de Administra-

ção – SEADM que proceda as anotações e baixas de estilo.

IV – Esta Portaria entra em vigor na data de sua publi-
cação, revogadas as disposições em contrário.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.
Gabinete da Prefeita, 07 de janeiro de 2024.

Lívia Bello
“Lívia de Chiquinho”

Prefeita

CONTRATO DE AQUISIÇÃO Nº. 004/SESAU/2024

MUNÍCIPIO DE ARARUAMA E SECRETARIA MUNICI-
PAL DE SAÚDE – SESAU (CONTRATANTE) LAGOS-

MAXX COMÉRCIO LTDA. (CONTRATADA).

EXTRATO

PARTES: Município de Araruama e Secretaria Mu-
nicipal de Saúde – SESAU (Contratante) e LAGOSMA-
XX COMÉRCIO LTDA. - CNPJ Nº.37.595.787/0001-91 

(Contratada).

OBJETO: O objeto do presente contrato é a “aqui-
sição de Material Gráfi co, necessário para atender a 
todas as Unidades da Secretaria de Saúde pelo período 
de 12 (doze) meses” pelo Sistema de Registro de Preço, 
conforme solicitação da Secretaria Requisitante. Processo 
Administrativo nº 18.837/2022.

MODALIDADE LICITATÓRIA: Pregão Presencial –SRP 
nº.024/2023.

VIGÊNCIA: O prazo de validade da presente contrata-
ção será de 12 (doze) meses, a contar da data de publi-
cação do instrumento contratual, podendo ser prorrogado, 
com fulcro no artigo 57 da Lei nº.8.666/93.

VALOR E DOTAÇÃO: O valor estimado do presente 
contrato é de R$1.093.050,50 (um milhão e noventa e três 
mil e cinquenta reais e cinquenta centavos), e os recursos 
orçamentários e fi nanceiros para a liquidação do presente 
objeto, correrão à conta das seguintes dotações orçamen-
tárias:PT:10.122.2030; ND:3.3.90.30.00 

DATA DA CELEBRAÇÃO:  19 de janeiro de 2024.

Município de Araruama
Poder Executivo

O Inst i tuto de 
Matemática Pura e Apli-
cada (Impa) abriu na 
última segunda-feira (5) 
as inscrições para a dé-
cima nona edição da 
Olimpíada Brasileira de 
Matemática das Escolas 
Públicas (Obmep), maior 
competição científica 
do país, que envolve 
estudantes do 6º ano do 
ensino fundamental ao 
3º ano do ensino médio.  

Podem partici-
par instituições públicas 
municipais, estaduais, 
federais e privadas. As 
inscrições são feitas pe-
las escolas somente na 
página da Obmep, até 
o dia 15 de março. O 
regulamento pode ser 
acessado pela internet.

A competição vai 
distribuir 8.450 meda-
lhas nacionais, sendo 
650 de ouro, 1.950 de 
prata e 5.850 de bronze, 
além de 51 mil certifi ca-
dos de menção honrosa. 
Os alunos premiados 
nacionalmente são con-
vidados a participar do 
Programa de Iniciação 

Científi ca Jr. (PIC) como 
incentivo e promoção do 
desenvolvimento acadê-
mico.

A iniciativa ofe-
rece uma bolsa de R$ 
300 aos participantes 
de escolas públicas que 
integram o programa. 
Serão premiados tam-
bém alunos com melhor 
desempenho estadual. 
A previsão é de distribui-
ção de cerca de 20,5 mil 
medalhas estaduais. Por 
meio de sua assessoria 
de imprensa, o instituto 
destacou que a premia-
ção estadual não permite 
acesso ao PIC.

Novos cientistas
O diretor-geral 

do Impa, Marcelo Viana, 
disse que hoje, cada vez 
mais, “vemos os resul-
tados em olimpíadas de 
conhecimento serem uti-
lizados como parâmetro 
de desempenho acadê-
mico, por exemplo nas 
admissões em cursos de 
graduação, como o IMPA 
Tech. É mais uma vitória 
do espírito que presidiu à 

criação da Obmep pelo 
Impa quase duas déca-
das atrás”.

A 19ª  Obmep 
va i  homenagear  os 
100 anos dos cientis-
tas Johanna Döbereiner 
e César Lattes, cujas 
descobertas mostram o 
nível elevado de produ-
ção científi ca no Brasil. 
O coordenador-geral da 
Obmep e pesquisador 
do IMPA, Claudio Lan-
dim, acredita que essas 
histórias podem acabar 
despertando vocações 
para a pesquisa no país.

Fases
A olimpíada ocor-

re em duas fases. A pri-
meira é composta de 
uma prova objetiva de 20 
questões e, a segunda, 
de uma prova discursiva 
de seis questões.

A 1ª fase da Ob-
mep será realizada em 
4 de junho. A divulgação 
dos aprovados para a 
segunda etapa será fei-
ta em 2 de agosto. Os 
classifi cados na primeira 
etapa realizarão a prova 

da 2ª fase em 19 de 
outubro. As provas são 
preparadas de acordo 
com o grau de escola-
ridade do aluno: Nível 
1 (6º e 7º anos), Nível 
2 (8º e 9º anos) e Nível 

3 (Ensino Médio). Os 
nomes dos premiados 
serão conhecidos no dia 
20 de dezembro.

Criada pelo IMPA 
em 2005, a Obmep é 
realizada com apoio da 

Sociedade Brasileira de 
Matemática (SBM) e 
promovida com recursos 
do Ministério da Ciência, 
Tecnologia e Inovação 
(MCTI) e do Ministério da 
Educação (MEC).

IMPA abre inscrições para 19ª Olimpíada Brasileira de Matemática
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PROCESSO: 592/2024.

Isabel Cristina dos Santos Lagoa (CPF: 123.103.177-
80), torna público conforme exposto no Artigo 70 da Lei 
Complementar n.º 138/2018, o RECEBIMENTO DA LI-
CENÇA AMBIENTAL DE INSTALAÇÃO LI, n.º 0011/2024 
(válida até 31/01/2028), PARA ATIVIDADE DE CONSTRU-
ÇÃO UNIFAMILIAR, a ser edifi cada na Rua Jujuba, lote 
12, quadra 58, gleba “C” do loteamento “Cidade Atlântica 
Araruama”, sito em Praia Seca, zona urbana do município 
de Araruama-RJ.

Foi determinado o cumprimento das exigências contidas 
nas normas e instruções de Licenciamento SEMAM.

Licença Ambiental
de Araruama

Cerca de 24 milhões de pes-
soas que trabalharam com carteira 
assinada em 2022 já podem consul-
tar, desde segunda-feira (5), o valor 
do abono salarial do Programa de 
Integração Social (PIS) e do Pro-
grama de Formação do Patrimônio 
do Servidor Público (Pasep) em 
2024. A quantia está disponível no 
aplicativo da Carteira de Trabalho 
Digital (disponível na Google Play 
e na App Store) e no Portal Gov.br.  

Quem quiser obter informa-
ções adicionais, como o calendário 
de pagamentos, a liberação da par-
cela e o esclarecimento de dúvidas, 
deve consultar o aplicativo Caixa 
Trabalhador.

O pagamento do abono sa-
larial de 2022 será feito de 15 de 
fevereiro a 15 de agosto, conforme 
o mês de nascimento do trabalha-
dor, para quem recebe o PIS, ou 
o número fi nal de inscrição, para 
quem recebe o Pasep.

Neste ano, R$ 22,6 bilhões 
podem ser sacados. Segundo o 
Conselho Deliberativo do Fundo de 
Amparo ao Trabalhador (Codefat), 
o abono salarial será pago a 24,67 
milhões de trabalhadores em todo 
o país. Desse total, 21,95 milhões 
que trabalham na iniciativa privada 
receberão R$ 19,8 bilhões do PIS 
e 2,72 milhões de servidores pú-

blicos, empregados de estatais e 
militares têm direito a R$ 2,7 bilhões 
do Pasep.

O PIS é pago pela Caixa 
Econômica Federal e o Pasep, pelo 
Banco do Brasil. Como ocorre tradi-
cionalmente, os pagamentos serão 
divididos em seis lotes, baseados 
no mês de nascimento, no caso do 
PIS, e no número fi nal de inscrição, 
no caso do Pasep. O saque iniciará 
nas datas de liberação dos lotes 
e acabarão em 27 de dezembro 
de 2024. Após esse prazo, será 
necessário aguardar a convocação 
especial do Ministério do Trabalho 
e Previdência.

Quem tem direito
Tem direito ao benefício o 

trabalhador inscrito no PIS/Pasep 
há, pelo menos, 5 anos, e que 
tenha trabalhado formalmente por, 
no mínimo, 30 dias no ano-base 
considerado para a apuração, com 
remuneração mensal média de até 
dois salários mínimos. Também é 
necessário que os dados tenham 
sido informados corretamente pelo 
empregador na Relação Anual de 
Informações Sociais (Rais).

O valor do abono é propor-
cional ao período em que o em-
pregado trabalhou com carteira 
assinada em 2022. Cada mês 

trabalhado equivale a um benefício 
de R$ 117,67, com períodos iguais 
ou superiores a 15 dias contados 
como mês cheio. Quem trabalhou 
12 meses com carteira assinada 
receberá o salário mínimo cheio, 
de R$ 1.412.

Pagamento
Trabalhadores da iniciativa 

privada com conta corrente ou pou-
pança na Caixa receberão o crédito 
automaticamente no banco.

Os demais benefi ciários re-
ceberão os valores por meio da 
poupança social digital, que pode 
ser movimentada pelo aplicativo 
Caixa Tem. Caso não seja possível 
a abertura da conta digital, o saque 
poderá ser realizado com o Cartão 
do Cidadão e senha nos terminais 
de autoatendimento, unidades 
lotéricas, Caixa Aqui ou agências.

O pagamento do abono do 
Pasep ocorre via crédito em conta 
para quem é correntista ou tem 
poupança no Banco do Brasil. O 
trabalhador que não é correntista 
do BB pode efetuar a transferência 
via TED para conta de sua titula-
ridade via terminais de autoaten-
dimento e portal www.bb.com.br/
pasep ou no guichê de caixa das 
agências, mediante apresentação 
de documento ofi cial de identidade.

Consulta ao valor do PIS/Pasep de 2024 é liberada

Estão abertas as 
inscrições para o II Fórum 
Norte Fluminense com o 
tema “Cooperação Inter-
municipal e Capacidades 
Estatais: desafi os e pos-
sibilidades para ações co-
muns”, a ser realizado na 
Cidade Universitária, em 
Macaé, nos dias 12, 13 e 
14 de março de 2024. Esta 
segunda edição do Fórum 
é uma iniciativa do Institu-
to Nacional de Ciência e 
Tecnologia (INCT) Obser-
vatório das Metrópoles, um 
programa nacional de pes-
quisa em rede fi nanciado 
pelo Conselho Nacional de 
Desenvolvimento Científi -
co e Tecnológico - CNPq, 
tendo a coordenação geral 
do professor Luiz Cesar 
de Queiroz Ribeiro, em 

parceria com a Secretaria 
Municipal Adjunta de Ensi-
no Superior.

O Fórum é parte 
de um projeto específi co, 
que, com recursos da Fun-
dação Carlos Chagas Filho 
de Amparo à Pesquisa do 
Estado do Rio de Janeiro 
– FAPERJ, vem discutindo 
os desafi os institucionais 
para o desenvolvimento 
urbano do estado do Rio 
de Janeiro. Haverá cinco 
mesas de discussão so-
bre os seguintes temas: 
cooperação entre os muni-
cípios da região; economia 
extrativista e sustentabili-
dade ambiental; economia 
do petróleo e autonomia 
municipal; participação e 
controle social na Bacia de 
Campos; e gestão urbana 

visando à construção de 
cidades para todos.

Além de estudio-
sos e lideranças da própria 
região que são o público 
alvo do evento, o tema será 
abordado por especialistas 
da rede Observatório das 
Metrópoles, referência em 
cidades como São Paulo, 
Belém, Porto Alegre e Na-
tal. Na ocasião, também 
será lançado o primeiro 
livro produzido pelo Núcleo 
Norte Fluminense do Ob-
servatório das Metrópoles, 
sobre questões urbanas e 
desenvolvimento regional, 
e apresentado o banco de 
dados do Núcleo.

O desenvolvimen-
to urbano é um tema que 
permeia todas as esferas 
da cidade, e o II Fórum visa 

mobilizar pesquisadores, 
gestores e movimentos 
sociais, com o objetivo de 
gerar diagnósticos e ações 
que possam colaborar 
com as administrações 
municipais e promover o 
desenvolvimento urbano 
sustentável e equitativo 
no Norte Fluminense. A 
dinâmica do II Fórum se 
dará com a presença de 
palestrantes, convidados, 
coordenadores e repre-
sentantes de entidades, 
dialogando nas mesas 
temáticas.

A programação 
completa pode ser aces-
sada através do núcleo 
Norte Fluminense. Para re-
alizar a inscrição de forma 
gratuita, basta preencher 
ao formulário.

Cidade Universitária vai receber II Fórum Norte Fluminense
para debater cooperação entre municípios

As inscrições para 
o Macaé Swim Run 2024, 
campeonato de corrida e 
natação na Praia de Imbe-
tiba, já estão abertas. Esta 
será a segunda edição, 
que integra o calendário de 
eventos da cidade e que 
recebe o apoio da Secre-
taria Municipal de Esportes 
da Prefeitura de Macaé. As 
vagas para a competição 
aumentaram de 200 para 
250 neste ano. O formu-
lário de inscrição deve 
ser solicitado através do 
e-mail macaeswimrun@
yahoo.com. O evento vai 
acontecer na manhã do 
dia 25 de fevereiro (domin-
go), a partir das 7h. Podem 
se inscrever competidores 
a partir de 11 anos de 
idade.

O atleta de tria-
thlon pela equipe Medley 
Treinamentos, competidor 
em torneios Ironman, Thia-
go Zacarias, é o realiza-
dor do Macaé Swim Run. 
O professor de natação 
destaca a importância do 
apoio da Prefeitura a esta 
iniciativa.

Para além do tor-
neio, o evento contará com 
área gourmet com alimen-
tação fi tness e choperia. A 
primeira largada da prova 
será às 7h e a cerimônia 
de premiação está prevista 
para 11h45. Os competi-
dores poderão se inscre-
ver para as provas: Nata-
ção 1,5 km, Natação 3 km, 

Aquathlon Individual 2 km 
corrida + 1,5 km natação 
+ 2 km corrida; Aquathlon 
Revezamento (Dupla Mas-
culina, Dupla Feminina ou 
Dupla Mista) 2 km corrida 
+ 1,5 km natação + 2 km 
corrida e Natação Kids 200 
m e 400 m.

Os vencedores se-
rão premiados com troféus 
para os 1º, 2º, 3º, 4º e 5º 
lugares de Campeões 
Gerais; Natação 1,5 km e 3 
km e Aquathlon (Feminino 
e Masculino); 1º, 2º e 3º 
lugares Campeões Gerais 
Aquathlon Revezamento 
(Dupla Masculina, Dupla 
Feminina, Dupla Mista) - 
um troféu por dupla - e 1º, 
2º e 3º lugares Campeões 
Gerais PCD ( Travessia 
1,5 km e 3 km).

Receberão meda-
lhas os 1º, 2º e 3º lugares 
nas categorias e provas 
1,5 km e 3 km Natação e 
Aquathlon. Na travessia 
kids não haverá premiação 
por categorias, apenas Top 
5 Geral e medalhas de par-
ticipação. As provas serão 
disputadas por categorias 
etárias: 11 e 12, 13 e 14, 15 
e 16, 17 a 19, 20 a 24, 25 a 
29, 30 a 34, 35 a 39, 40 a 
44, 45 a 49, 50 a 54, 55 a 
59, 60 a 64 , 65 a 69, 70 a 
74 , 75 a 79 e 80+ para as 
provas Natação 1 e 2 Km 
e Aquathlon.

Os 100 primeiros 
inscritos ganharão a cami-
sa da competição. 

Macaé Swim Run 2024 está 
com inscrições abertas


