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Polícia Federal prende
em Búzios mulher 
que estava foragida
há 18 anos

Faetec e Secretaria Estadual abrem vagas para cursos 
para mulheres em situação de vulnerabilidade social

Polícia Rodoviária registra
queda no número de acidentes
nas rodovias estaduais e federais 
no feriado da Semana Santa

Distribuição de
medicamento para
a hanseníase
é regularizada

Pequenas empresas 
terão consultoria 
grátis para reduzir 
conta de luz

Rioprevidência convoca 
pensionistas nascidos em 
abril para recenseamento 
obrigatório

Uma mulher, de 58 anos, que estava 
foragida da justiça há 18 anos foi presa na 
última sexta-feira (29) em  Búzios. De acordo 
com a Polícia Federal, ela foi condenada pelo 
crime de homicídio qualifi cado, por mandar 
matar o ex-marido...

O Ministério da Saúde informa 
que a distribuição do medicamento para o 
tratamento da hanseníase começou a ser 
realizada na última semana para estados e 
municípios...

O Serviço de Apoio às Micro e 
Pequenas Empresas no Estado do Rio de 
Janeiro (Sebrae Rio) está com edital aberto 
oferecendo consultoria gratuita para redução 
da conta de luz para micro e pequenas em-
presas fl uminenses...

Os pensionistas do Estado do Rio 
de Janeiro que fazem aniversário em abril 
já podem agendar o recenseamento obriga-
tório exigido pelo Rioprevidência, autarquia 
responsável pelo pagamento de aposenta-
dorias e pensões.
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Polícia Rodoviária registra 
queda no número de acidentes 

nas rodovias estaduais e federais 
no feriado da Semana Santa

Os acidentes nas 
rodovias que cortam o 
estado do Rio de Janeiro, 
durante a Semana Santa, 
tiveram redução signifi-
cativa.

Segundo o Co-
mando de Polícia Rodovi-
ária (CPRv), os acidentes 
nas rodovias estaduais 
tiveram uma redução total 
de 51% se comparado ao 
mesmo período do ano 
passado.

Já nas rodovias 
federais que cortam o 
estado do Rio, a redução 
é de 8,6% no número 
de acidentes. Neste ano 
foram 53 acidentes com 
68 feridos e duas mortes.

De acordo com a 
Polícia Rodoviária Fede-
ral (PRF), uma batida de 

frente entre dois carros de 
passeio na BR-101, na al-
tura de Rio Bonito, deixou 
as duas pessoas mortas.

No ano passado 
foram 58 acidentes, com 
63 feridos e três mortos.

Na RJ-116, rodo-
via que liga Itaboraí a 
Macuco, a concessionária 
estimava uma movimen-
tação de 150 mil veículos 
durante a Semana Santa, 
mas o número foi menor 
que o esperado. 112 mil 
veículos cruzaram a rodo-
via entre quinta-feira (28) e 
a manhã desta segunda-
feira (1º).

Neste período fo-
ram cinco acidentes re-
gistrados com seis vítimas 
encaminhadas para os 
hospitais da região.

Mulheres vítimas de violên-
cia ou que estejam em situação de 
vulnerabilidade social vão ter a opor-
tunidade de realizar cursos de qua-
lifi cação profi ssional. A Fundação 
de Apoio à Escola Técnica (Faetec) 
oferece 315 vagas, através de uma 
iniciativa que acontece por meio 
do programa Pronatec Mulheres 
Mil, em parceria com a Secretaria 
de Estado da Mulher. O prazo de 
matrícula vai até o dia 23 de abril. A 
previsão é de que as aulas tenham 
início ainda este mês.

 As inscrições para a terceira 
rodada de matrículas em unidades 
da Faetec de 16 municípios do esta-
do contemplam cinco cursos. Estão 

disponíveis vagas para os módulos: 
Recepcionista de Eventos; Agente 
de Recepção e Reservas em Meios 
de Hospedagem; Assistente Admi-
nistrativo; Assistente de Logística e 
Assistente de Recursos Humanos.

 Estão aptas a se candidatar 
mulheres a partir de 16 anos que se 
encontrem em vulnerabilidade e ris-
co social, sejam vítimas de violência 
e moradoras de locais com infraes-
trutura defi citária. As interessadas 
devem procurar os Centros Espe-
cializados de Atendimento à Mulher 
(CEAMs e CIAMs) ou outros órgãos 
de políticas para mulheres, que farão 
o encaminhamento das candidatas 
para as unidades da Faetec.

 As aulas vão acontecer 
em 16 polos Faetec nas cidades 
de Mangaratiba; Arraial do Cabo; 
Búzios; Cachoeiras de Macacu; 
Iguaba; Itaperuna; Itatiaia; Macaé; 
Niterói (Unidade Pendotiba); Nova 
Iguaçu (Unidade Centro); São Gon-
çalo (Unidade Vila Lage); Mendes; 
Tanguá; Teresópolis; Três Rios e 
Valença.

 Para realizar a inscrição, as 
candidatas devem levar à unidade 
da Faetec desejada: RG; CPF; cer-
tidão de nascimento ou casamento; 
comprovante de residência; com-
provante de escolaridade; e a fi cha 
de matrícula entregue pelo CEAM 
ou CIAM.

A Prefeitura de Macaé, por 
meio da parceria entre a Coorde-
nadoria do Programa Cidade da 
Melhor Idade, vinculada à Secreta-
ria de Desenvolvimento Social, Di-
reitos Humanos e Acessibilidade, e 
a Escola Municipal de Artes Maria 
José Guedes (Emart), vinculada à 
Secretaria Municipal de Cultura, 
abrirá, no dia 4 de abril (quinta-fei-

ra), duas turmas no curso de Teatro 
da Melhor Idade, voltadas para 
pessoas cadastradas no Programa 
Cidade da Melhor Idade.

As aulas vão acontecer no 
novo espaço do Programa Cidade 
da Melhor Idade, na rua Marechal 
Deodoro, 564, no Centro da cida-
de. Serão oferecidas 25 vagas. 
As aulas acontecerão às terças e 

quintas-feiras, das 10h às 11h30 
ou das 17h às 18h30.

O novo espaço do Progra-
ma Cidade da Melhor Idade dispõe 
também de quatro horários de 
aulas de Soltinho, atendendo 25 
pessoas; ofi cina de Informática, 
com oito alunos, e oficinas de 
Pintura em Tecido e de Artesanato, 
com cerca de 15 pessoas.

Uma mulher, de 58 anos, que 
estava foragida da justiça há 18 anos 
foi presa na última sexta-feira (29) 
em  Búzios. De acordo com a Polícia 
Federal, ela foi condenada pelo crime 
de homicídio qualifi cado, por mandar 

matar o ex-marido em 2001 para fi car 
com o seguro de vida dele.

A operação contou com 
apoio das polícias Civil e Militar e, 
após levantamentos de dados de 
inteligência e monitoramento, os 

agentes conseguiram localizar e 
capturar a foragida que morava em 
Búzios desde que foi condenada.

A mulher foi levada para a 
126ª DP, em Cabo Frio, onde perma-
nece presa e à disposição da justiça.

O Ministério da Saúde in-
forma que a distribuição do medi-
camento para o tratamento da han-
seníase começou a ser realizada 
na última semana para estados e 
municípios, após a suspensão tem-
porária do fornecimento.

Os medicamentos utilizados 
no tratamento de primeira linha da 
hanseníase, a poliquimioterapia 
única e a clofazimina são fornecidos 
ao Brasil por meio de doação do 
Programa Global de Hanseníase 
da Organização Mundial da Saúde 
(OMS) e Fundação Novartis. Vale 
destacar que existe apenas uma 
fábrica no mundo que produz o me-

dicamento e que problemas com a 
fábrica signifi cam a falta do remédio 
em todos os países.

O secretário de Ciência, Tec-
nologia e Inovação e do Complexo 
Econômico-Industrial da Saúde 
(Sectics), Carlos Gadelha, participou 
de uma reunião com o grupo da han-
seníase e afi rmou que a situação 
dos remédios foi regularizada após 
reunião envolvendo todas as áreas 
competentes da pasta.

“A hanseníase tem uma 
alta prioridade para distribuição de 
medicamentos neste governo. In-
clusive estamos avançando em um 
programa de produção de inovação, 

em que temos sempre um diálogo 
franco com a sociedade para unir 
e construirmos juntos uma melhor 
qualidade de vida aos brasileiros”, 
disse Gadelha.

O secretário reforçou que 
assegurar a adequada assistência 
à população, assim como garantir o 
acesso a medicamentos de compra 
centralizada, também são priorida-
des da atual gestão do Ministério 
da Saúde. A pasta segue atenta ao 
cumprimento dos prazos contratu-
ais e aos cronogramas de entrega 
para o adequado abastecimento de 
medicamentos na Rede de Atenção 
à Saúde. 

Faetec e Secretaria Estadual abrem vagas para cursos 
para mulheres em situação de vulnerabilidade social

Prefeitura de Macaé abrirá Curso de Teatro da Melhor Idade

Polícia Federal prende em Búzios mulher 
que estava foragida há 18 anos

Distribuição de medicamento para a hanseníase é regularizada
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EXTRATO DE CONTRATO DE AQUISIÇÃO Nº 019/
SESEG/2024

PARTES: MUNICÍPIO DE ARARUAMA E SECRETA-
RIA MUNICIPAL DE SEGURANÇA E ORDEM PÚBLICA    
– SESEG (CONTRATANTE) e REAL DISTRIBUIDO-
RA  DE PRODUTOS E SERVIÇOS LTDA – CNPJ nº   
40.375.082/0001-73 – (CONTRATADA).

OBJETO: Contratação de serviço para fornecimento 
de lanche para os agentes da Guarda Civil durante os 
eventos do calendário municipal, conforme especifi cações 
constantes no Termo de Referência – Anexo I da Secretaria 
Municipal de Segurança, Ordem Pública e Defesa Civil - 
SESEG. Processo administrativo n° 7070/2023.

PROCEDIMENTO ADMINISTRATIVO: Pregão Pre-
sencial n° 202/2023.

VIGÊNCIA DO CONTRATO: O presente contrato terá 
validade a contar da data de sua assinatura, e terminará 
no prazo de 12 (doze) meses.

VALOR:  R$ 711.550,00 (setecentos e onze mil, qui-
nhentos e cinquenta reais)  –  Leis 10.520  –  Lei Federal  
n°  8.666/93  –  e os recursos orçamentários e fi nanceiros, 
para a liquidação do presente objeto, correrá à conta do 
Programa de Trabalho n° 02.005.001.06.122.0046.20.30 
–  Elemento de Despesa n° 3.3.90.30.00.

DATA DA CELEBRAÇÃO: 15 de fevereiro de 2024.

EXTRATO DE CONTRATO DE PRESTAÇÃO DE SER-
VIÇOS Nº 025/SOUSP/2024

PARTES: MUNICÍPIO DE ARARUAMA E SECRETA-
RIA MUNICIPAL DE OBRAS, URBANISMO E SERVIÇOS 
PÚBLICOS – SOUSP (CONTRATANTE) e FAB MIX  
CONCRETOS LTDA – CNPJ nº 22.888.990/0001-89 – 
(CONTRATADA).

 

OBJETO: É a adesão, por estimativa a 50% dos 
quantitativos da Ata de Registro de Preços n° 09/
CPL/2023, em face dos resultados obtidos na licitação 
modalidade Pregão Eletrônico SRP n° 056/CPL/2022 
(Proc. Adm. 2022/159.125) do Município de Nova 
Iguaçu, órgão gerenciador Secretaria Municipal de Infra-
estrutura – SEMIF, bem como o processo administrativo n° 
24.415/2023, visando a contratação de empresa especia-
lizada para a execução de reparo em calçamentos de vias 
em diversos logradouros do Município de Araruama/RJ, de 
acordo com as especifi cações e no limite das quantidades 
autorizadas pelo órgão gerenciador, em atendimento às 
necessidades da Secretaria Municipal de Obras, Urba-
nismo e Serviços Públicos do Município de Araruama/RJ 
– SOUSP, conforme Termo de Referência apresentado nos 
autos do processo administrativo n° 24.415/2023.

VIGÊNCIA DO CONTRATO: O presente contrato terá 
validade a contar da data de sua assinatura, e terminará 
no prazo de 12 (doze) meses, podendo ser prorrogado, 
com fulcro no art. 57 da Lei n°  8.666/93.

VALOR:  R$ 22.685.002,85 (vinte e dois milhões, seis-
centos e oitenta e cinco mil, dois reais e oitenta e cinco 
centavos) –  Leis  10.520  –  Lei  Federal  n°  8.666/93 – e 
os recursos orçamentários e fi nanceiros, para a liquidação 
do presente objeto, correrão à conta do Programa de Tra-
balho n°  02.017.001.15.451.0019 – Elemento de Despesa  
n° 4.4.90.51.00.00.

DATA DA CELEBRAÇÃO: 19 de março de 2024.

EXTRATO DE CONTRATO DE PRESTAÇÃO DE SER-
VIÇOS Nº 026/SOUSP/2024

PARTES: MUNICÍPIO DE ARARUAMA E SECRETA-
RIA MUNICIPAL DE OBRAS, URBANISMO E SERVIÇOS 
PÚBLICOS – SOUSP (CONTRATANTE) e GOLDEN 
SERVIÇOS E INTERMEDIAÇÕES DE NEGÓCIOS LTDA  
– CNPJ nº 09.185.341/0001-53 – (CONTRATADA).

 

OBJETO: É a adesão, por estimativa a 50% dos 
quantitativos do item 01 da Ata de Registro de Preços 
n° 010/2023, em face dos resultados obtidos na licita-
ção, modalidade Pregão Presencial n° 053/2023 (proc. 
adm. 6.288/2023), do Município de Araruama/RJ, órgão 
gerenciador SEDUC, bem como processo administrativo 
n° 26.772/2023, visando a contratação de empresa es-
pecializada para a prestação de serviços de manutenção 
preventiva (mensalmente) e corretiva (através de solici-
tação em data e hora estabelecida pela secretaria), com 
reposição de materiais e acessórios, pelo período de 12 
(doze) meses, de acordo com as especifi cações e no limite 
das quantidades autorizadas pelo órgão Gerenciador, em 
atendimento às necessidades da Secretaria Municipal de 
Obras, Urbanismo e Serviços Públicos do Município de 
Araruama/RJ – SOUSP, conforme Termo de Referência 
apresentado nos autos do processo administrativo n° 
26.772/2023.

PROCEDIMENTO ADMINISTRATIVO: Pregão Pre-
sencial n° 053/2023.

VIGÊNCIA DO CONTRATO: O presente contrato terá 
validade a contar da data de sua publicação, e terminará 
no prazo de 12 (doze) meses, podendo ser prorrogado, 
com fulcro no art. 57 da Lei n° 8.666/93.

VALOR:   R$ 34.100.00 (trinta e quatro mil e cem 
reais)  –  Leis 10.520  –  Lei Federal  n°  8.666/93 – e os 
recursos orçamentários e fi nanceiros, para a liquidação do 
presente objeto, correrão à conta do Programa de Trabalho 
n°  02.017.001.15.451.0019 – Elemento de Despesa  n° 
4.4.90.51.00.00.

DATA DA CELEBRAÇÃO: 19 de março de 2024.

EXTRATO DE CONTRATO DE PRESTAÇÃO DE SER-
VIÇOS Nº 027/SOUSP/2024

PARTES: MUNICÍPIO DE ARARUAMA E SECRETA-
RIA MUNICIPAL DE OBRAS, URBANISMO E SERVIÇOS 
PÚBLICOS – SOUSP (CONTRATANTE) e GM COMÉR-
CIO, MANUTENÇÃO E SERVIÇOS LTDA – CNPJ nº  
40.499.320/0001-52 – (CONTRATADA).

OBJETO: É adesão, por estimativa a 50% dos 
quantitativos dos itens 02, 03, 04, 05, 06 e 07 da Ata de 
Registro de Preços n° 011/2023, em face dos resultados 
obtidos na licitação, modalidade Pregão Presencial 
n° 053/2023 (proc. adm. 6.288/2023), do Município de 
Araruama/RJ, órgão gerenciador SEDUC, bem como 
processo administrativo n° 26.772/2023, visando a con-
tratação de empresa especializada para a prestação de 
serviços de manutenção preventiva (mensalmente) e cor-
retiva (através de solicitação em data e hora estabelecida 
pela secretaria), com reposição de materiais e acessórios, 
pelo período de 12 (doze) meses, de acordo com as es-
pecifi cações e no limite das quantidades autorizadas pelo 
órgão Gerenciador, em atendimento às necessidades da 
Secretaria Municipal de Obras, Urbanismo e Serviços Pú-
blicos do Município de Araruama/RJ – SOUSP, conforme 
Termo de Referência apresentado nos autos do processo 
administrativo n° 26.772/2023.

PROCEDIMENTO ADMINISTRATIVO: Pregão Pre-
sencial n° 053/2023.

VIGÊNCIA DO CONTRATO: O presente contrato terá 
validade a contar da data de sua publicação, e terminará 
no prazo de 12 (doze) meses, podendo ser prorrogado, 
com fulcro no art. 57 da Lei n° 8.666/93.

VALOR:  R$ 700.600.00 (setecentos mil e seiscentos 
reais)  –  Leis 10.520  –  Lei Federal  n°  8.666/93 – e os 
recursos orçamentários e fi nanceiros, para a liquidação do 
presente objeto, correrão à conta do Programa de Trabalho 
n°  02.017.001.15.451.0019 – Elemento de Despesa  n° 
4.4.90.51.00.00.

DATA DA CELEBRAÇÃO: 19 de março de 2024.

ATO Nº 094
DE 02 DE ABRIL DE 2024

A PREFEITA MUNICIPAL DE ARARUAMA no uso de 
suas atribuições legais, 

RESOLVE:
                            
Exonerar  a pedido, a Sra. DANIELA CUINSE ABREU 

SOARES do cargo comissionado de SECRETÁRIO DE 
GOVERNO, com efeitos a contar do dia 02/04/2024 a 
partir das 18 horas.

Registre-se.   Publique-se.  Cumpra-se.

Gabinete da Prefeita, 02 de abril de 2024.

Lívia Bello
“Lívia de Chiquinho”

Prefeita

Município de Araruama
Poder Executivo
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Com o objetivo 
de ampliar o acesso dos 
brasileiros à saúde por 
meio da inovação digital 
e do cuidado humaniza-
do, o Ministério da Saú-
de realizou as inscrições 
para a primeira etapa do 
SUS Digital. O período de 
adesões para estados e 
municípios interessados 
se encerrou no dia 2 de 
abril.

Nesta fase, mais 
de R$ 232 milhões serão 
destinados para apoio às 
primeiras ações de pla-
nejamento. A finalidade 
desse investimento é a 
equalização das condi-
ções de acesso. O pro-
grama abrange áreas de 
telessaúde, teleassistên-
cia, telediagnóstico, tele-
ducação, monitoramento 
e avaliação de dados, 
sistemas de informação, 
plataformas e desenvolvi-
mento de aplicativos.

Mais de 4,2 mil 
municípios aderiram ao 
programa, com destaque 
para o Distrito Federal e 
os estados da Paraíba e 
do Amazonas, que con-
tam com adesão de todos 
os municípios. 

“É notável a taxa 
de adesão que o Progra-
ma SUS Digital alcançou 
em pouco tempo”, afi rmou 
a secretária de Informa-
ção e Saúde Digital do 
Ministério da Saúde, Ana 
Estela Haddad. “A saúde 
digital avança”, comple-
tou.

Os estados da Pa-

raíba, Amazonas, Mato 
Grosso do Sul, Acre, 
Rio Grande do Norte, 
Pará, Roraima, Ceará 
e Pernambuco contam 
com mais de 90% dos 
municípios aderidos à 
primeira etapa do progra-
ma. Espírito Santo, Rio 
de Janeiro, Piauí, Mara-
nhão, Tocantins, Sergipe 
e Bahia, apresentam mais 
de 80%.  Já Mato Grosso 
do Sul, Ceará, Pernambu-
co, Pará, Roraima, Acre e 
o Rio Grande do Norte se 
aproximam da totalidade, 
com mais de 90% dos 
municípios inclusos.

Operacionalização da 
primeira etapa

A elaboração de 
Planos de Ação de Trans-
formação para a Saúde 
Digital ocorrerá em três 
fases distintas:

• Diagnóstico situ-
acional do território, con-
siderando a respectiva 
macrorregião de saúde;

• Avaliação do ní-
vel de maturidade digital 
com base na aplicação do 
Índice Nacional de Matu-
ridade em Saúde Digital 
(INMSD) por município e 
por estado; e

• Elaboração e 
aprovação na Comissão 
Intergestores Bipartite 
(CIB), por macrorregião 
de saúde, do Plano de 
Ação de Saúde Digital.

O método de cál-
culo para a distribuição 
dos recursos levou em 
conta o valor per capita 

de R$ 1 por habitante e 
a ponderação pelo ín-
dice de critérios para a 
distribuição de recursos 
financeiros para o Pro-
grama SUS Digital, que 
considera indicadores 
como a classifi cação rural
-urbana do IBGE, o índice 
de vulnerabilidade social 
do IPEA, o Índice Nacio-
nal de Conectividade da 
Anatel, a distribuição de 
médicos especialistas 
por 1.000 habitantes e a 
capacidade instalada da 
rede de serviços do SUS.

O repasse dos re-
cursos se dará por meio 
do Fundo Nacional de 

Saúde (FNS) para fundos 
municipais, estaduais e 
distrital de saúde.

Equidade no
acesso a serviços

especializados
Para o exercício 

pleno do direito à atenção 
integral à saúde, é neces-
sário fomentar estratégias 
para superar as barreiras 
econômicas, sociais e 
culturais que ainda se in-
terpõem entre os usuários 
e o sistema de serviços 
de saúde. Por isso, um 
dos focos da expansão 
da saúde digital é garantir 
o atendimento especiali-

zado nos locais de difícil 
acesso.

Por meio da con-
sulta de um especialista à 
distância e com o uso do 
telediagnóstico, por exem-
plo, o tratamento dos pa-
cientes é mais resolutivo. 
Nas regiões dos estados 
do Amazonas e Pará, por 
exemplo, o tempo médio 
de deslocamento para 
atendimento médico es-
pecializado pode chegar 
a 24 horas de barco e 
chega a gerar um custo de 
até R$ 80 mil por trecho 
quando feito de avião.

A expansão da 
saúde digital é essencial 

para superar esses de-
safi os geográfi cos. Bem 
planejada e implementa-
da, ela tem o potencial de 
ampliar o acesso aos ser-
viços de saúde, melhorar 
a qualidade e favorecer a 
continuidade do cuidado 
e, também, disponibilizar 
informações estratégi-
cas para a tomada de 
decisão e promoção da 
saúde ao longo da vida. 
Nessa estratégia, além 
das ações nos estados e 
municípios, por meio do 
aplicativo Meu SUS Digi-
tal, todo cidadão terá em 
suas mãos seu prontuário 
e informações de saúde.

Primeira etapa do SUS Digital
alcança todos os estados brasileiros

ATO Nº 095
DE 02 DE ABRIL DE 2024 

A PREFEITA MUNICIPAL DE ARARUAMA no uso de 
suas atribuições legais,

RESOLVE:

Exonerar a pedido, o Sr. LUIZ ANTONIO BER-
NARDES, do cargo comissionado de SECRETÁRIO DE 
TRANSPORTES, com efeitos a contar do dia 02/04/2024, 
a partir das 18 horas.

                                                                  

Registre-se.   Publique-se.   Cumpra-se.

Gabinete da Prefeita, 02 de abril de 2024.

Lívia Bello
“Lívia de Chiquinho”

Prefeita

Município de Araruama
Poder Executivo
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PROCESSO Nº 5472.001.0024641/2023

PEDRO FRANCISCO NUNES DA SILVA, inscrito 
no CPF sob o nº 830.601.388-34, torna público que 
RECEBEU a Licença Ambiental Prévia nº 0029/2024, 
de acordo com o Artigo 70 da Lei Complementar Nº 
138/2018, para a atividade de Projeto de Aprovação de 
Acréscimo Residencial Unifamiliar, situado na Rua São 
Jerônimo, Lote 13 Quadra 66 da Gleba C do Loteamento 
Cidade Atlântica Araruama – Praia Seca/RJ. 

Foi determinado o cumprimento das exigências 
contidas nas normas e instruções de Licenciamento da 
SEMAG.

Licença Ambiental
de Araruama

O Serviço de Apoio às Mi-
cro e Pequenas Empresas no 
Estado do Rio de Janeiro (Sebrae 
Rio) está com edital aberto ofe-
recendo consultoria gratuita para 
redução da conta de luz para micro 
e pequenas empresas fl uminenses 
com faturamento entre R$ 81 mil 
e R$ 4,8 milhões ao ano. O edital 
benefi ciará 800 empresas.  

“É um edital de efi ciência 
energética, onde o principal im-
pacto é as empresas conseguirem 
reduzir a conta de luz”, disse nesta 
segunda-feira (1º) a analista do 
Sebrae Rio, Michelle Vaz de Mello. 
De acordo com a Federação das 
Indústrias do Estado do Rio de 
Janeiro (Firjan), 70% do custo das 
indústrias correspondem à conta 
de energia. No caso do comércio 
e serviços, esse percentual reduz, 
porque o consumo é menor, mas 
ainda é significativo, destacou 
Michelle.

A analista do Sebrae Rio 
chamou a atenção que além da 
conta de energia, a pauta abran-
ge a redução das emissões de 
carbono na atmosfera. “Não só a 
empresa precisa fazer o seu dever 
de casa, mas também há a co-
brança da sociedade no sentido da 
imagem corporativa, atendimento 
aos Objetivos do Desenvolvimento 
Sustentável (ODS), das Nações 
Unidas, e até mesmo gerar uma 
oportunidade de competitividade 
para essas empresas. A partir do 
momento em que elas conseguem 
ter menor custo de produção, elas 
automaticamente vão ter maior 
lucro, explica Michelle. 

Perfi l energético
As inscrições para o edital 

podem ser feitas pelo site do Se-
brae até o dia 30 de novembro ou 
enquanto houver vagas. As empre-
sas responderão a um questionário 
para defi nir o perfi l energético. “As 
empresas que têm menor gasto 
com conta de luz possivelmente 
não vão passar para as outras fa-
ses. Mas se o consultor entender 
a realidade dessa empresa, ele vai 
dar toda orientação, desde ações 
simples como sair, apagar a luz”.

Caso a empresa tenha 
imóvel próprio, com teto para 
colocação de um painel solar e a 

conta seja condizente com essa 
realidade, existem linhas de fi-
nanciamento na qual ela poderá 
pagar com a redução de custo que 
a empresa tiver. Caso a empresa 
não tenha imóvel próprio nem teto 
para energia solar, ela poderá fazer 
assinatura de energia solar.

As empresas que têm con-
sumo de energia acima de R$ 8 mil 
podem migrar para o mercado livre 
de energia, cuja legislação, a partir 
deste ano favorece as pequenas 
empresas. “Para empresas com 
faturamento de até R$ 4,8 milhões 
por ano, a redução do custo de 
energia pode chegar a até 35%, 
que é um custo muito signifi cativo 
para essas empresas. Se pensar 
que uma empresa tem conta de 
luz de R$ 8 mil por mês, colocar 
20% ou 30% a menos é redução 
expressiva”.

Questão climática
A analista do Sebrae Rio 

salientou ainda a importância das 
reuniões do G20, grupo de países 
com as maiores economias do 
mundo, que estão ocorrendo no 
Brasil e que destacam a questão 
climática e a redução de emissões 
de gás carbônico na atmosfera. O 
que cabe às empresas fazerem é 
reduzir as emissões de gás carbô-
nico (CO2).

Michelle destacou também 
que o estado do Rio de Janeiro é 
base de muitas micro e pequenas 
empresas que são fornecedoras 
de grandes companhias, como a 
Petrobras, por exemplo, do setor de 
óleo e gás, que atualmente seguem 
um protocolo GHG para redução 
de emissões de gases poluentes. 
“Não necessariamente a empresa 
de grande porte vai reduzir essas 
emissões na operação dela. Mas 
consegue reduzir na cadeia de 
relacionamento. Para as grandes 
empresas, já virou requisito de 
contratação que os fornecedores 
que já estejam reduzindo suas 
emissões de carbono vão ter mais 
favorecimento para serem contra-
tados do que outros que não estão 
preocupados com isso”.

O Protocolo GHG foi lan-
çado em 1998 como uma parceria 
entre organizações não governa-
mentais (ONGs) e empresas para 

estabelecer métodos padronizados 
de contabilização, capazes de 
atender à necessidade de uma 
metodologia global comum. Hoje, 
a estrutura de “três escopos” do 
GHG Protocol é a base para a 
contabilização de emissões corpo-
rativas. GHG é a abreviação para 
“greenhouse gas”, ou gases de 
efeito estufa.

Radiografi a
A ideia do Sebrae é fazer 

também um mapeamento das 800 
micro e pequenas empresas do 
estado do Rio de Janeiro este ano, 
de modo a ter uma radiografi a mais 
acurada dos setores de comércio, 
bares, hotéis, para os quais já estão 
sendo produzidos materiais para 
orientação dos segmentos. O edital 
lista 17 segmentos prioritários para 
entender os que apresentam maio-
res custos com energia.

Além de ter acesso à pri-
meira fase do edital de perfi l ener-
gético, elas terão acesso também à 
segunda etapa de análise da conta 
de luz. “Dá oportunidade ainda 
maior de redução dos gastos e de 
uma orientação maior do que o em-
presário pode fazer, qual é o horário 
de ponta. O horário de consumo de 
energia de 18h às 21h é muito mais 
caro, mas muitas empresas desco-
nhecem isso”. Segundo Michelle, 
são informações simples que o 
empresário não tem conhecimento.

Na terceira fase, as em-
presas passam por um critério de 
seleção maior. Os consultores vão 
nas empresas e fazem um diagnós-
tico energético, mensurando todos 
os equipamentos e componentes 
elétricos para mostrar de modo efe-
tivo onde estão os maiores gastos 
na conta de luz, identifi cando os 
gargalos que provocam o maior 
custo de energia.

Após as fases de perfil 
energético, análise da conta de 
luz e inventário energético, é feita 
a devolutiva fi nal e mais completa 
dessa estratégia para que o empre-
sário consiga reduzir seus gastos 
de energia. Futuramente, será 
aberta uma rodada de ofi cinas e 
palestras para micro e pequenas 
empresas sobre o tema. O edital 
não aceita microempreendedores 
individuais (MEIs). 

Pequenas empresas terão consultoria 
grátis para reduzir conta de luz

Rioprevidência convoca 
pensionistas nascidos em abril 
para recenseamento obrigatório

Os pensionistas do 
Estado do Rio de Janeiro 
que fazem aniversário em 
abril já podem agendar o 
recenseamento obrigatório 
exigido pelo Rioprevidên-
cia, autarquia responsável 
pelo pagamento de apo-
sentadorias e pensões. 
O procedimento deve ser 
realizado em uma das 18 
agências do órgão es-
palhadas pelo estado. A 
marcação é feita pelo site 
www.rioprevidencia.rj.gov.
br ou pelos telefones 0800-
285-8191 (chamadas de 
telefone fi xo) e (21) 3850-
3350 (chamadas de fi xo ou 
celular).

Definido o agen-
damento, o pensionista 
deve comparecer na data, 
local e horário defi nidos, 
com os documentos de 
RG, CPF, comprovante de 
residência e título eleitoral, 
e realizar o procedimento. 
O Rioprevidência alerta 
que a não realização do 
recenseamento poderá 
acarretar a suspensão do 
benefício até que o benefi -
ciário regularize a situação 
junto ao órgão.

Na fase atual, os 
pensionistas militares só 
estão obrigados a fazer 
o recenseamento, caso 
estejam associados ao 
Rioprevidência, ou seja, 
aqueles segurados cujo 
instituidores da pensão vie-
ram a óbito até 31/12/2021.

Segurança dos benefí-
cios previdenciários

Mais do que atua-
lização cadastral, a reali-
zação do recenseamento 
é uma determinação da 
Lei Federal 10.887/04, 
cuja fi nalidade é promover 
auditoria periódica da folha 
de pagamentos, identifi car 
possíveis fraudes, per-
mitindo efetiva avaliação 
atuarial, garantindo, com 
isto, segurança dos pa-
gamentos dos benefícios 
previdenciários.

Para mais informa-
ções, como regras para 
casos de pensionistas 
acamados ou impossibi-
litados de locomoção, e 
de residentes fora do Rio 
e no exterior, acesse o 
site www.rioprevidencia.
rj.gov.br.


