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“Aprendendo com Saúde” 
leva atendimento médico 
gratuito para mais de 7 mil 
alunos em Angra dos Reis

Prefeitura de São Pedro da Aldeia e Projeto Limpa Rio 
Social iniciam retirada de algas na Praia do Camerum

Governo do Estado divulga 
mais de 1.600 vagas de 
emprego e estágio para 
a população fl uminense

Kitesurf será a 
nova modalidade 
esportiva de 
Iguaba Grande

3ª Expo Moda Praia 
de Iguaba Grande 
agitará a Cidade 
Nova neste verão

Cardume de peixe-espada 
ataca e fere 7 banhistas 
em praia de Rio 
das Ostras

Na próxima segunda-feira, 27 de 
janeiro, às 9h, a Prefeitura de Angra dos 
Reis dará início ao projeto “Aprendendo 
com Saúde”, uma iniciativa que levará 
atendimento pediátrico gratuito a 7,5 mil 
crianças de 1 a 5 anos...

A partir de fevereiro, a secretaria 
de Esporte de Iguaba Grande vai iniciar as 
aulas de Kitesurf de forma gratuita na orla. 
As inscrições iniciaram na segunda-feira (20) 
na sede da secretaria...

A secretaria de Turismo realiza-
rá, no dia 1° de fevereiro, a 3ª edição 
da Expo Moda Praia. O evento, que faz 
parte da programação do Iguaverão, 
acontecerá na praia de Cidade Nova, a 
partir das 9h...

Sete banhistas ficaram feridos e 
tiveram que sair às pressas do mar em Rio 
das Ostras  após terem sido atacados por 
um cardume de peixe-espada. Eles foram 
surpreendidos com mordidas nas pernas e 
tornozelos...
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“Aprendendo com Saúde” 
leva atendimento médico 

gratuito para mais de 7 mil 
alunos em Angra dos Reis

3ª Expo Moda Praia de Iguaba Grande 
agitará a Cidade Nova neste verão

Na próxima segun-
da-feira, 27 de janeiro, às 
9h, a Prefeitura de Angra 
dos Reis dará início ao 
projeto “Aprendendo com 
Saúde”, uma iniciativa que 
levará atendimento pediá-
trico gratuito a 7,5 mil crian-
ças de 1 a 5 anos matricu-
ladas na rede municipal 
de ensino. A ação começa 
pelo CEMEI Parque Mam-
bucaba I e, nesta primeira 
etapa, contemplará ainda 
outras duas unidades do 
bairro: o CEMEI Parque 
Mambucaba II e o CEMEI 
Dolores Gritten Del Cas-
tilho, somando mais de 
1.800 atendimentos.

O a tend imen-
to será realizado em um 

consultório móvel, com 
médico, técnico de enfer-
magem e profi ssional ad-
ministrativo, que atenderá 
as crianças duas vezes 
por semana. Em casos de 
necessidade, os alunos 
serão encaminhados para 
exames complementares 
e tratamentos na rede pú-
blica de saúde.

Após esta primeira 
fase, o projeto será am-
pliado para alcançar toda 
a Educação Infantil do 
município, conciliando a 
saúde e a educação para 
o melhor desenvolvimento 
do aluno. Todo o atendi-
mento será acompanhado 
pelos pais ou responsáveis 
das crianças.

A secretaria de Tu-
rismo realizará, no dia 1° 
de fevereiro, a 3ª edição 
da Expo Moda Praia. O 
evento, que faz parte da 
programação do Iguave-
rão, acontecerá na praia 
de Cidade Nova, a partir 
das 9h, com um grande 
destaque para o tradi-
cional concurso de Miss 
e Mister 2025, que já se 
encontra com inscrições 
abertas, através do site 
ofi cial da prefeitura.

Idealizado para 
toda família, a programa-
ção do dia contará com 
feirinha moda praia, desfi -
les de lojas convidadas e 
desfi le inclusivo, além de 
um grande show com o 
cantor Eu Júnior, a partir 
das 18h, para animar o 
finalzinho da tarde com 
grandes sucessos do pa-
gode.

Além da progra-
mação oferecida pela 
secretaria de Turismo e 
Lazer, durante todo o dia 

estarão acontecendo, tam-
bém, ofi cinas de modalida-
des esportivas, realizadas 
pela secretaria de Esporte. 

Miss e Mister Iguaverão 

2025
Os interessados 

em participar do concurso 
Miss e Mister Iguaverão 
2025 deverão ter entre 
18 e 30 anos e residir em 

Iguaba Grande.
Para se inscrever, 

é necessário preencher o 
formulário on-line e enviar 
os documentos solicita-
dos. 

Kitesurf será a nova modalidade esportiva de Iguaba Grande
A partir de fevereiro, a 

secretaria de Esporte de Iguaba 
Grande vai iniciar as aulas de 
Kitesurf de forma gratuita na orla. 
As inscrições iniciaram na segun-
da-feira (20) na sede da secretaria 
(rua das Alamandas, s/n – Jardim 
Solares). São cerca de 30 vagas 
disponíveis, para realizar a inscri-
ção é necessário ser maior de 12 
anos e apresentar os seguintes do-

cumentos: RG, cpf, comprovante 
de residência e atestado médico.

Kitesurf é um esporte aquá-
tico, uma mistura de surf e wind-
surf, que utiliza uma pipa e uma 
prancha. A pessoa fi ca com pipa 
presa à cintura através de um 
dispositivo chamado trapézio, 
comandando o kite com a barra, e 
sobre a água, é impulsionada pelo 
vento. Ao controlá-lo, através de 

uma barra, consegue se deslocar, 
pegando ondas ou realizando sal-
tos. Este esporte encontra-se num 
momento de crescente prática no 
mundo.

Atualmente, a secretaria de 
Esporte oferece cerca de 20 mo-
dalidades de forma gratuita para 
toda a população. Nos próximos 
meses, novas modalidades devem 
ser oferecidas para os moradores.

Prefeitura de São Pedro da Aldeia e Projeto Limpa Rio 
Social iniciam retirada de algas na Praia do Camerum
A Prefeitura de São Pedro 

da Aldeia e equipes do Projeto 
Limpa Rio Social iniciaram, nesta 
semana, o serviço de limpeza e 
retirada da camada de algas que 
surgiu na Praia do Camerum, no 
bairro Porto da Aldeia. O trabalho 
começou cedo e contou com o 
auxílio de equipamentos profi ssio-
nais, além de um caminhão para a 
remoção do material.

Na última semana, equipes 

do Instituto Estadual do Ambiente 
(INEA) percorreram a orla do Ca-
merum para coletar amostras de 
água para análise. Os estudos es-
tão em andamento para identifi car 
possíveis fontes de contaminação 
na região. Caso sejam constatadas 
irregularidades e os responsáveis 
sejam identifi cados, a Prefeitura 
adotará as medidas necessárias 
para punição dos culpados, visan-
do garantir a preservação do meio 

ambiente e a qualidade da água.
O trabalho no bairro segui-

rá pelos próximos seis meses, até 
que todo o material seja removido. 
De acordo com a Secretaria de 
Meio Ambiente e Pesca, após a 
conclusão dos trabalhos no Ca-
merum, as equipes serão desloca-
das para outros pontos da cidade 
também afetados pelas algas, 
especialmente os bairros Mossoró 
e Boqueirão.
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DECRETO Nº 13
DE 21 DE JANEIRO DE 2025.

Abre Crédito Adicional Suplementar por Superávit 
Financeiro no valor de R$ 966.394,87 para reforço 
de dotações consignadas no Orçamento Geral do 

Município.

A Prefeita de Araruama, no uso de suas atribuições 
legais e de acordo com o art. 8º, inciso II, combinado com 
art.9º, parágrafo único da Lei nº 2.661, de 18 de dezembro 
de 2024.

DECRETA:

Art.1º - Fica aberto Crédito Adicional por Superávit 
Financeiro no Orçamento Geral do Município – Prefeitura 
de Araruama no valor total de R$ 966.394,87 (novecentos 
e sessenta e seis mil trezentos e noventa e quatro reais 
e oitenta e sete centavos) para reforço orçamentário 
conforme anexo II.

Art. 2º - O crédito de que trata o artigo anterior será 
compensado na forma do inciso I, §1º do art. 43, da Lei 
federal n° 4.320/64, por superávit fi nanceiro conforme 
anexo II.

Art. 3º - Não há exclusões da base de cálculo de cré-
ditos adicionais suplementares, conforme os incisos do 
parágrafo único do artigo Art. 8º da Lei nº 2.661 de 18 de 

dezembro de 2024.

Art. 4º - Em decorrência deste decreto fi ca alterado 
o Quadro de Detalhamento das Despesas da referida 
Unidade.

Art. 5º - Este decreto entra em vigor na data de sua 
publicação, revogadas as disposições em contrário.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.

Gabinete da Prefeita, 21 de Janeiro de 2025.

Daniela Soares 
Prefeita

ANEXO I - DECRETO 013/2025

ANEXO II - DECRETO 013/2025

DECRETO Nº 14
DE 21 DE JANEIRO DE 2025.

Abre Crédito Adicional Suplementar por Superávit 
Financeiro no valor de R$ 650.672,65 para reforço 
de dotações consignadas no Orçamento Geral do 

Município.

A Prefeita de Araruama, no uso de suas atribuições 
legais e de acordo com o art. 8º, inciso II da Lei nº 2.661, 
de 18 de dezembro de 2024.

DECRETA:

Art.1º - Fica aberto Crédito Adicional por Superávit 
Financeiro no Orçamento Geral do Município – Prefeitura 
de Araruama no valor total de R$ 650.672,65 (seiscentos e 
cinquenta mil seiscentos e setenta e dois reais e sessenta 
e cinco centavos) para reforço orçamentário conforme 
anexo II.

Art. 2º - O crédito de que trata o artigo anterior será 
compensado na forma do inciso I, §1º do art. 43, da Lei 
federal n° 4.320/64, por superávit fi nanceiro conforme 
anexo II.

Art. 3º - Não há exclusões da base de cálculo de cré-
ditos adicionais suplementares, conforme os incisos do 
parágrafo único do artigo Art. 8º da Lei nº 2.661 de 18 de 

dezembro de 2024.

Art. 4º - Em decorrência deste decreto fi ca alterado 
o Quadro de Detalhamento das Despesas da referida 
Unidade.

Art. 5º - Este decreto entra em vigor na data de sua 
publicação, revogadas as disposições em contrário.

Registre-se. Publique-se. Cumpra-se.

Gabinete da Prefeita, 21 de Janeiro de 2025.

Daniela Soares 
Prefeita
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ANEXO I - DECRETO 014/2025

ANEXO II - DECRETO 014/2025

TERMO DE ADITAMENTO nº 002/2025 AO CONTRA-
TO DE SUBLOCAÇÃO nº. 018/2023, na forma abaixo:

Pelo presente instrumento particular, de um lado o 
MUNICÍPIO DE ARARUAMA, pessoa jurídica de direito 
público interno, com sede à Avenida John Kennedy, n° 120, 
Araruama, Centro, nesta Cidade, Inscrito no CNPJ sob o 
n° 28.531.762/0001-33, neste ato representado pela Exma. 
Sra. Prefeita do Município de Araruama, Lívia Soares 
Bello da Silva, residente e domiciliada nesta Cidade, por 
intermédio do Fundo Municipal de Educação de Araruama, 
inscrito no CNPJ sob o nº 50.634.611/0001-60, com sede 
na Rua Country Club dos Engenheiros, s/n°, Loja 15 e 16, 
Clube dos Engenheiros, Araruama/RJ, CEP: 28984-876, 
pela Exma Sra. Secretária Municipal de Educação, Luiza 
Cristina da Silva Vianna, residente e domiciliada nesta 
cidade, como CONTRATANTE, e de outro lado, a Sra. 
FLAVIA GALVÃO QUINTINO DE OLIVEIRA, residente e 
domiciliada nesta Cidade, doravante denominada CON-
TRATADA, por conta do exposto nos autos do Processo 
Administrativo nº 489/2022, resolvem na melhor forma de 
direito, ADITAR o Contrato de Sublocação nº 018/2023, 
cujo objeto é a sublocação da residência constituída no 
Loteamento Vilar Araruama, lote 01, quadra 39, gleba 01, 
Iguabinha – Araruama/RJ, ao SUBLOCATÁRIO, conce-
dendo ao mesmo o direito de usar a referida residência 
para serviço profi ssional, bem como uma unidade do 
PROJETO NOVA CASA CRECHE, com execução con-
tínua, sem interrupção, para do mesmo passar a constar 
as seguintes alterações: 

I – Da Prorrogação de Prazo: 

Considerando o disposto nos autos do processo ad-
ministrativo nº 489/2022, com fundamento no Decreto nº 
016, de 21 de Janeiro de 2019, atualizado pelo Decreto nº 
014, de 26 de janeiro de 2023, artigo 62, §3º, I Lei Federal 
nº 8.666/1993, bem como pela Lei nº 8.245/91, fi ca pror-
rogado o prazo de vigência do Contrato de Sublocação nº 
018/2023, com início a contar de 01/01/2025 e término em 
31/12/2025, haja vista que a não renovação comprometeria 
a execução dos serviços prestados por esta municipalida-
de, aliando-se ao fato de tratar-se de serviços de natureza 
contínua, sem condições de interrupção.

II - Do valor a vigorar no novo período e da dotação 
orçamentária: 

Para o novo período em que trata a Cláusula I, fi ca 
estipulado o valor mensal de R$ 5.000,00 (cinco mil re-
ais), perfazendo o valor total de R$ 60.000,00 (sessenta 
mil reais).

PARÁGRAFO ÚNICO. Os recursos orçamentários e 
fi nanceiros para a liquidação do presente objeto estará 
alocado à conta do PT 16.001.001.12.365.0012.2048, 
ND 33.90.36.00, Fonte de Recursos nº 1.500 – Recursos 
Próprios, relativo ao orçamento a ser consignado para o 
exercício fi nanceiro seguinte.

III – Das demais cláusulas contratuais: 

Com exceção das alterações introduzidas por este 
Termo e demais disposições constantes nos autos do 
processo administrativo nº 489/2022, fi cam ratifi cadas 
todas as demais cláusulas e condições do contrato ora 

aditado, do qual o presente aditamento passa a fazer parte 
integrante para todos os efeitos de direito.

IV – Dos efeitos do presente aditamento: 

O contratante se obriga a providenciar a publicação 
do extrato deste instrumento contratual, dentro do prazo 
especifi cado na legislação vigente, fi cando condicionada 
a efi cácia do Contrato à respectiva publicação.

E, por estarem justos, contratados e devidamente 
aditados, fi rmam o presente instrumento em 05 (cinco) 
vias de igual teor e forma.

Araruama, 24 de dezembro de 2024.

MUNICÍPIO DE ARARUAMA
Lívia Bello

Prefeita

Luiza Cristina da Silva Vianna
Secretário Municipal de Educação

FLAVIA GALVÃO QUINTINO DE OLIVEIRA
Sublocadora

TESTEMUNHAS:
_________________________________

Nome:
CPF:

_______________________________
Nome:
CPF: 
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Edital de Convocação nº. 01/2025
Audiência Publica 

Relatório Detalhado do 3º Quadrimestre de 2024

A Secretária Municipal de Saúde de Araruama, no 

uso de suas atribuições e em cumprimento a lei comple-
mentar nº. 141/2012, artigo nº. 36, torna público que se 
realizará no dia 24 de fevereiro de 2025, às 16:00 horas, 
na Câmara Municipal de Araruama, a Audiência Pública 
de apresentação de prestação de contas do Fundo 
Municipal de Saúde, referente ao relatório detalhado do 
3º. Quadrimestre de 2024.

Gabinete do Secretário Municipal de saúde, 22 de 
janeiro de 2025.

Sebastião Teixeira de Carvalho
Secretário Municipal de Saúde
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PROCESSO Nº 24808/2024

Janete Piredda Correa de Almeida, CPF nº 
022.443.257-50, torna público que RECEBEU a 
Licença Ambiental de Instalação nº 0211/2024, 
de acordo com o Artigo 70 da Lei Complementar Nº 
138/2018, para a(s) atividade(s) de Projeto para apro-
vação de residência unifamiliar, situada no seguinte 
endereço: Rua Tomé dos Santos (Antiga Rua São 
Vicente), Lote 22, Quadra 43, Gleba C, Loteamento 
Cidade Atlântica Araruama, situado no lugar de Tomé - 
Praia Seca - Zona Urbana do Município de Araruama.

Foi determinado o cumprimento das exigências 
contidas nas normas e instruções de Licenciamento 
da SEMAG.

Licença Ambiental
de Araruama

Governo do Estado divulga mais de 1.600 vagas de emprego 
e estágio para a população fl uminense

Doe sangue: Hemoterapia de Macaé faz campanha para o Carnaval

Esta semana o Rio de 
Janeiro oferta 1.664 oportuni-
dades de emprego e estágio 
para a população fl uminense. A 
Secretaria de Trabalho e Renda 
do estado está disponibilizando 
897 vagas nas regiões Metropo-
litana, Médio Paraíba e Serrana, 
por meio dos postos do Sistema 
Nacional de Emprego (Sine), 
enquanto as 767 chances para 
estágio são fruto de parceria 
com o Centro de Integração 
Fundação Mudes.

A maioria das vagas de 
emprego fi ca na Região Metro-
politana (84,7%). Para pessoas 
com deficiência (PcDs), há 
oportunidades como a de au-
xiliar de limpeza, no Centro de 
São João de Meriti, que exige o 

Ensino Fundamental, mas sem 
experiência anterior, com salário 
de R$ 3.036, e a de auxiliar de 
logística, em Duque de Caxias, 
também sem necessidade de 
experiência. Entre as vagas 
para a ampla concorrência, des-
tacam-se as 94 para instalador 
reparador de linhas aéreas e 
subterrâneas, 20 para técnico 
de redes de telecomunicação, 
20 para fiscal de loja, todas 
exigindo experiência anterior. As 
remunerações variam de dois 
a quatro salários mínimos (R$ 
4.554 a R$ 6.072), todas com 
exigência de experiência.

Na região do Médio 
Paraíba foram captadas 10 
vagas, sendo a grande maioria 
para Valença, Volta Redonda e 

Barra Mansa, tais como as de 
camareira de hotel, mecânico 
de manutenção de caminhão 
a diesel e balconista. Todos os 
cargos exigem experiência, com 
exceção de atendente de frios e 
lacticínios.

Já na Região Serrana, 
as 96 vagas estão concentradas 
em Teresópolis, principalmente 
no bairro da Várzea, com exi-
gência de experiência e salá-
rios de R$ 1.518 a R$ 3.036. 
Algumas dessas oportunidades 
são para auxiliar de marcenaria, 
ajudante de cozinha e auxiliar 
técnico de montagem. Tam-
bém em Teresópolis, existem 
oportunidades para analista de 
marketing, com remuneração de 
até R$ 3.036.

De acordo com o Ob-
servatório do Trabalho da Se-
cretaria de Estado de Trabalho 
e Renda, as vagas de emprego 
formal disponibilizadas são, 
em sua maioria, do setor de 
Serviços (58%), com exigên-
cia do Ensino Médio completo 
(54,6%), remuneração de até 
dois salários mínimos (66,8%) e 
experiência anterior (77%).

É importante manter 
cadastro e currículos atualiza-
dos no Sistema Nacional de 
Emprego, que analisa o perfi l do 
candidato e a vaga cadastrada 
pelo empregador. Para se ins-
crever ou atualizar o cadastro, 
é necessário ir a uma unidade 
do Sine levando os documentos 
de identifi cação civil, carteira de 

trabalho, PIS/PASEP/NIT/NIS 
e CPF.

Para consultar o endere-
ço das unidades e os detalhes 
de todas as vagas oferecidas, 
basta acessar o Painel Intera-
tivo de Vagas da Secretaria de 
Trabalho e Renda do estado, 
disponível no site https://www.
rj.gov.br/trabalho/.

Em parceria com a Fun-
dação Mudes existem ainda à 
disposição da população fl umi-
nense oportunidades de estágio. 
A Fundação Mudes oferece 767 
vagas de estágio nos níveis 
Superior, Médio e Técnico, com 
bolsa-auxílio que pode chegar 
a R$ 2.000. Para se candidatar, 
basta acessar https://www.mu-
des.org.br/.

Em virtude do período 
de férias, verão e a proximi-
dade do Carnaval, o Serviço 
Municipal de Hemoterapia de 
Macaé segue com a campanha 
de conscientização para que 
os cidadãos sejam voluntários 
no ato que pode salvar vidas 
através da doação de sangue 
realizada na unidade, de se-
gunda a sexta-feira, das 7h30 
às 12h30 (exceto nos feriados). 
Para facilitar o atendimento, o 
voluntário pode agendar a data 
e hora da doação no Portal 
da Prefeitura de Macaé, pelo 
site macae.rj.gov.br/conteudo/

leitura/titulo/doacao-de-sangue
-macae. O serviço funciona à 
Rua Doutor Bueno, 40, no Cen-
tro da cidade, em prédio anexo 
ao Hospital São João Batista.

A unidade recebe todo 
tipo de sangue e cada doador 
pode contribuir para salvar até 
quatro vidas. O Serviço é res-
ponsável por abastecer o Hos-
pital Público Municipal (HPM), 
Hospital Público Municipal 
da Serra, Hospital São João 
Batista, Pronto Socorro Muni-
cipal e, ainda, os municípios 
de Carapebus e Conceição de 
Macabu, além de outras cida-

des em caráter de urgência. O 
espaço conta com uma equipe 
multidisciplinar composta por 
dois médicos especialistas, três 
enfermeiras, assistente social, 
três biólogas, biomédica, além 
de auxiliares e técnicos em 
enfermagem e laboratório, 
auxiliares de serviços gerais e 
recepcionistas.

O coordenador Admi-
nistrativo de Hemoterapia, 
Denio Marinho, disse que o 
objetivo da campanha, neste 
período, é preparar o estoque 
para atender as demandas do 
período de Carnaval, especial-

mente. “ O ideal para esta épo-
ca é manter um estoque capaz 
de suportar a demanda com 
segurança. Para isso haverá 
uma campanha específica”, 
concluiu.

Os requisitos básicos para 
doação são:

• Estar em boas condi-
ções de saúde;

• Ter entre 16 e 69 anos, 
desde que a primeira doação 
tenha sido feita até os 60 anos 
(menores de 18 anos só podem 
doar mediante o consentimento 
formal dos responsáveis);

• Pesar no mínimo 
50kg;

• Estar descansado (ter 
dormido pelo menos 6 horas 
nas últimas 24 horas);

• Estar alimentado e 
bem hidratado (evitar alimentos 
gordurosos quatro horas antes 
da doação);

• Apresentar documen-
to original com foto recente, 
emitido por órgão ofi cial.

Outras informações 
podem ser obtidas pelo tele-
fone (22) 2796-1756 ou pelo 
e-mail hemoterapia@macae.
rj.gov.br.

Cardume de peixe-espada ataca 
e fere 7 banhistas em praia de Rio das Ostras

Sete banhistas ficaram 
feridos e tiveram que sair às 
pressas do mar em Rio das Os-
tras  após terem sido atacados 
por um cardume de peixe-espa-
da. Eles foram surpreendidos 
com mordidas nas pernas e 
tornozelos na noite de segunda-
feira (20) na praia da Baleia, em 
Costazul.

Um vídeo feito logo de-
pois do incidente mostra os jo-
vens feridos, já na areia da praia, 
tentando estancar o sangramen-
to com o que tinham em mãos.

Apesar da profundidade 

dos ferimentos, eles logo foram 
liberados do Pronto Socorro Mu-
nicipal de Rio das Ostras.

De acordo com especia-
listas, é comum nesta época do 
ano que cardumes de peixes-es-
padas se aproximem da costa. 
A movimentação dos banhistas 
na água pode ter causado o 
comportamento defensivo dos 
peixes, resultando nos ataques 
simultâneos.

“A recomendação é evitar 
movimentações bruscas quando 
se deparar com cardumes”, ex-
plicou o biólogo Jhones Poubel.

Mesmo com os ataques, 
a praia da Baleia segue rece-
bendo banhistas. A orientação 
é para que os frequentadores 
fiquem atentos e respeitem as 
orientações dos salva-vidas.


